
- Skikompaktkurse -

Checkliste Skikompaktkurs
Vorfeld
o Skimaterial überprüfen (entfällt bei „Skileihe“)
o ggf. Auslandskranken- und Haftpflichtversicherung abschließen
o Kopien von Kinderausweis und Impfpass erstellen
o Absprache hinsichtlich Telefonkette (Start: eine Stunde vor Ankunft in Köln)

Rucksack
o Taschengeld (Empfehlung: max. € 50,-), die Kinder erhalten Vollpension! 
o Kleingeld für die Benutzung der Rasthoftoilette
o Buch
o Schreibmaterial und Stifte
o (Karten-)Spiele
o Verpflegung/Getränke
o Krankenversicherungskarte bzw. Name der Auslandskrankenversicherung
o Kopie Impfpass

Koffer – max. 20kg!!!
o Hausschuhe (oben aufliegend – direkter Zugriff)
o übliche Tages- und Nachtbekleidung (oben aufliegend – direkter Zugriff)
o Hygienemittel einschl. Handtücher (oben aufliegend – direkter Zugriff)
o Sonnenbrille
o Schneebrille
o Skihose
o warme Jacke
o Mütze
o Skihandschuhe
o Pullover (zwei dünne sind besser als ein dicker)
o Socken (keine grobmaschigen)
o lange Unterwäsche
o Sonnencreme (erhöhter Lichtschutzfaktor – mind. 30)
o Lippenbalsam
o kleine Hausapotheke (benötigte Medikamente, Erkältungsmittel, etc.)
o Kopie Kinderausweis bitte in die Ski-Jacke stecken 
     (Ihr Kind soll den Ausweis während der Skifahrt immer bei sich tragen)

Ihr Kind muss während der Skikurse unbedingt einen Sturzhelm tragen. Dieser ist bei der 
„Skileihe“ enthalten.
 
Bitte holen Sie Ihr Kind am Ankunftstag hinsichtlich der tiefen Temperaturen vom Parkplatz 
Jahnwiese pünktlich ab oder organisieren Sie eine Mitfahrgelegenheit. 

gez. Oliver Seeck



Treffpunkt: 

Parkplatz Jahnwiese / Stadion (s. Karte Parkplatz S5 – Reisegepäck max. 20 kg). 
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